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48%

Fuente: Stats for Gender,'Taking the lid off the box': The value of extended clinical
assessment for adolescents presenting with gender identity difficulties (2019)

"de los niños y jóvenes atendidos en Servicios de
Desarrollo de la Identidad de género [Clínica de género
de Reino Unido] cuyos padres completaron la escala de
respuesta social (SRS) obtuvieron puntajes en el rango

leve a severo de comportamiento autista".

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30722669/
https://statsforgender.org/comorbidity/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30722669/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30722669/
https://personandidentity.com/


15%

Comorbilidad

Fuente: 'Mental Health of Transgender and Gender Nonconforming Youth Compared With Their Peers (2018)

de los jóvenes que se identifican como trans
tienen trastornos por déficit de atención.

Se descubrió que alrededor del

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5914494/
https://personandidentity.com/
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Fuente: Stats for Gender, Increased gender variance in autism spectrum
disorders and attention deficit hyperactivity disorder (2014)

veces más probabilidades de
expresar una variante de género
que los participantes sin TDAH”. 

6.64
“Los participantes con TDAH tenían

https://statsforgender.org/comorbidity/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24619651/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24619651/
https://personandidentity.com/
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de los adolescentes que se identifican
como trans "tienen algún tipo de

comorbilidad psiquiátrica" que incluye:

Fuente: A 2020 Review of Mental Health Comorbidity in Gender
Dysphoric and Gender Non-Conforming People (2021)

40-45%

depresión ansiedadautolesiones intento de suicidio

https://personandidentity.com/
https://scholars.direct/Articles/psychiatry/jptr-3-007.php?jid=psychiatry#:~:text=Some%20studies%20demonstrate%20that%2040,and%20suicide%20attempts%20%5B25%5D.
https://scholars.direct/Articles/psychiatry/jptr-3-007.php?jid=psychiatry#:~:text=Some%20studies%20demonstrate%20that%2040,and%20suicide%20attempts%20%5B25%5D.


problemas con 
los compañeros

conflictos
familiares y acoso
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Fuente: Attachment Patterns in Children and Adolescents With Gender Dysphoria (2021) 

Los niños diagnosticados con disforia de
género mostraban una alta tasa de pérdida

no resueltas por traumas debido a 

un comportamiento
inestable

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2020.582688/full
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2020.582688/full
https://personandidentity.com/


87.7%
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Fuente: Attachment Patterns in Children and Adolescents With Gender Dysphoria (2021)

de los niños que expresaron preocupaciones
relacionadas con la identidad tenían

diagnósticos psiquiátricos comórbidos..

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2020.582688/full
https://personandidentity.com/
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Fuente: Two years of gender identity service for minors: overrepresentation
of natal girls with severe problems in adolescent development (2015)

de los adolescentes que solicitaron la
"reasignación médica de sexo" en Finlandia

recibieron tratamiento psiquiátrico por
razones distintas a la disforia de género. 

75%

https://capmh.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13034-015-0042-y
https://capmh.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13034-015-0042-y
https://personandidentity.com/


Fuente: Two years of gender identity service for minors: overrepresentation of natal girls with severe problems in adolescent development (2015)

Comorbilidad
Las condiciones comórbidas en el 75% de los

adolescentes que solicitan "reasignación
médica de sexo" en Finlandia incluyen:

depresión ansiedad comportam
-iento suicida/

autolesivo

síntomas 
psicóticos

Problemas
de conducta

abuso de
sustancias

autismo TDAH

25%

50%

75%

https://capmh.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13034-015-0042-y
https://personandidentity.com/

